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Médiation familiale : vers des séances g

JUSTICE

Augmenter le recours a la
médiation pour les contlits
familiaux en rendant gratuites
un certain nombre de séances :
c'est une proposition cdH, qui
sera discutée a la Chambre.

ien qu'elle soit mise
en avant pour ses
avantages, la média-
tion est encore trop
peu utilisée dans le cadre des &
conflits familiaux. :
On considére que moins de
10 % des litiges se réglent par
médiation. Les Belges se tour-
nent encore souvent vers les
tribunal et les avocats pour 2
régler, en cas de divorce par =
exemple, la question des pen-
sions alimentaires, de 1'hé-
bergement des enfants, etc.
La médiation familiale est un
mode alternatif de résolution
des conflits dans lequel un
médiateur impartial essaie de
dégager, avec les parties, une
solution qui convient a cha-
que membre de la famille.
Afin de favoriser son utilisa-
tion, la députée fédérale cdH
Vanessa Matz a déposé une
proposition de loi a la Cham-
bre. Elle prévoit la possibilité
de 5 séances gratuites
(d'1 h 30) de médiation fami-
liale, par un médiateur agréé,
« pour les personnes ayant des
enfants communs et souhaitant
régler les questions relatives a
Lautorité parentale, 1'héberge-
ment des enfants, les obligations
alimentaires ou les résidences
séparées ».
Le texte prévoit aussi 3 séan-
ces gratuites pour la révision
des conventions et la prise en
charge des frais de rédaction
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« Il 'y a trop peu de recours a la médiation familiale »,

constate Véronique Schellekens, médiatrice.

de la convention avec les ac-
cords trouvés en médiation.

Inspiré du Québec
Une proposition inspirée par
ce qui se fait déja au Québec.
Et qui semble porter ses
fruits : impact positif sur les
enfants, deux fois moins de
frais, des délais diminués, etc.

« Ca me semblait s’inscrire par-
faitement dans un contexte ot
l'on essaie de véduire l'arriéré
judiciaire notamment », justifie
Vanessa Matz, dont la propo-
sition sera discutée mercredi
prochain en commission Jus-
tice. « Siles médiations familia-
les sont déja prises en charge par
le SPF Justice dans le cadre des

Des médiations en hausse

pro deo, ici, cela s'adresse a
tous », souligne la députée.

En 2017, la Cour des comptes
avait évalué le cout d'une
telle mesure a 13 millions €,
sans pouvoir établir le gain
pour I'Etat. « Mais il est évi-
dent, assure Vanessa Matz.
D’abord d'un point de vue socié-
tal. La médiation permet aux
parties de construire une solu-
tion ensemble, il y a moins de
risque de déboucher sur des ten-
sions, des violences, moins de
remises en cause de la décision
impliquant de nouvelles procé-
dures, etc. Moins d'impact sur
les enfants. Mais aussi un dé-
sengorgement de la justice. »

« Dans lintérét
de I'enfant »

Pour Véronique Schellekens,
médiatrice familiale agréée
depuis 5 ans, « rendre des sé-
ances gratuites aurait des effets
géniaux. Il y a trop peu de re-
cours a la médiation familiale.
Peut-étre par manque d’infor-
mation mais aussi parce qu’on
n'a pas été éduqués a régler nos
problemes nous-mémes. Et
puis, certains ont besoin d’aller
au tribunal, parfois dans un es-
prit de vengeance. »

70 % de toutes les médiations menées.

Le processus de médiation a été introduit au
sein du Code judiciaire en 2005.

Selon le baromeétre 2021 de la médiation, réa-
lisé par la Commission fédérale de médiation
(CFM), on comptait, en 2020, 4 733 médiations
familiales (divorce, pension alimentaire, etc.).
Un chiffre en hausse par rapport aux années
antérieures et qui semble confirmer sa pro-
gression lors des six premiers mois de 2021,
ol 3 374 médiations familiales ont été compta-
bilisées. Celles-ci (on comptait 1593 média-
teurs familiaux agréés fin 2020) représentent

Il existe aussi des médiations dans le domaine
civil et commercial ainsi que pour les conflits
sociaux. Selon le barométre, la médiation est
couronnée de succés dans 70 a 80 % des cas.
83 % des dossiers colitent moins de 2 500 €
aux parties et le délai d’exécution est inférieur
a deux mois dans 64 % des cas. Une procé-
dure judiciaire dure en moyenne deux ans.
Pour 56 % des dossiers, la médiation dure en-
tre 6 h et 15 h (les séances durent générale-
ment 1h 30). ca.F

atuites ?

Parmi les autres raisons : la
réticence a sortir du judi-
ciaire (or, I'accord en média-
tion a force de jugement) ou
encore la peur relative au
cout. Or, « si I'on veut préser-
ver le bien-étre des enfants, et
des parents, faire I'économie de
la médiation est impossible. »
Et de citer les avantages : elle
permet en effet de désengor-
ger les tribunaux « ot ¢’est Ia
cata, assure la médiatrice. A
Bruxelles, vous déposez une re-
quéte en divorce, vous aurez une
audience 10mois plus tard. Ce
qui ajoute de la tension. En mé-
diation, on regoit apres deux se-
maines... »
La médiation permet aussi de
« pacifier les relations » : « ¢’est
du win-win. Quand vous passez
par un juge, c’est lui qui décide
de ce qui se passera dans votre
vie. Bien siiy; ¢a crie parfois en
médiation mais c’est aussi ¢a :
accueillir les émotions. »
Véronique Schellekens se dit
en outre tres attentive aux
enfants : « Si la séparation des
parents est difficile pour eux, le
conflit persistant l'est encore
plus. Avec la médiation, on es-
saie de réintégrer de la commu-
nication entre les parents. »
Si la médiatrice demande
120 € de I'heure, le cott est
divisé entre les deux parties,
etnon assujettiala TVA, con-
trairement aux consultations
d’avocat. Bt le nombre de sé-
ances nécessaires ? « Cela dé-
pend de la tension mais parfois
en 3 séances, c’est cloturé. »
Quant au taux de réussite, les
médiations volontaires (ini-
tiées par les parties) ont plus
de chance d’aboutir que les
médiations ordonnées par un
juge, dit la médiatrice.
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